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«Спорт против наркотиков!»

	СОГЛАСОВАНО
Начальник районного управления 
образования 
_______________ /З.А. Андреева/
	УТВЕРЖДАЮ
Глава  Тужинского муниципального района                                                                   
_____________ /Е.В. Видякина/



П О Л О Ж Е Н И Е
о районных легкоатлетических соревнованиях среди
коллективов физкультуры на 2017-2018 гг.
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью привлечения широких масс населения к занятиям спортом, выявлению сильнейших бегунов для комплектования сборной команды района, сильнейших классов. 
2. Время и место проведения
Соревнования проводятся в п. Тужа.
Легкоатлетическая эстафета по улицам посёлка, посвящённая Дню Победы.
2017 год – 5 мая		с 13.00 час.
2018 год – 8 мая		с 13.00 час.
Легкоатлетическое четырёхборье «Шиповка юных», п. Тужа с 10 часов,      «К старту готов» учащиеся 1-4 классов, посвящённые международному Дню защиты детей.
2017 год – 1 июня 	2018 год – 1 июня 	стадион
Легкоатлетический кросс на приз газеты «Родной край», п. Тужа, с 10.00.
2017 год – 23 сентября		2018 год – 22 сентября
3. Руководство соревнованиями
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет администрация района, ДЮСШ, редакция газеты «Родной край».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
	В соответствии с приказом Управления спорта Кировской области от 30.03.2009 № 360 «Об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» контроль за исполнением данного постановления возлагается на главного судью, руководителя спортсооружений.
4. Участники соревнований
В соревнованиях участвуют сборные команды КФК по двум группам:
1-я группа	- производственные коллективы, организации
2-я группа	- школы района
5. Программа соревнований и зачёт
Легкоатлетическая эстафета по улицам посёлка, посвящённая Дню Победы.
5 мая 2017 г.    с 13.00		8 мая 2018 г.    с 13.00
Состав команды 7 человек, участвуют команды классов школ посёлка: Тужинская средняя школа, школа-интернат, начиная с 4 класса. Соревнования проводятся среди 4-5 классов, 6-7 классов, 8-9 классов, 10-11 классов в обязательном порядке.
Остальные школы выступают по желанию сборной команды по группам основных школ и средних школ.
Производственные коллективы выступают по желанию в смешанном составе, чисто мужском или чисто женском составе.
 Маршрут эстафеты проходит по улицам: Горького, Суворова, Невского, Фокина, Орджоникидзе, Некрасова, Садовая, Советская, Колхозная. Маршрут эстафеты может быть изменён.
1 этап – юноша	- ул. Горького, Суворова, Невского
2 этап – девушка	- ул. Невского, Фокина
3 этап – юноша	- ул. Орджоникидзе
4 этап – девушка	- ул. Горького, Некрасова
5 этап – юноша	- ул. Некрасова, Садовая, Советская
6 этап – девушка	- ул. Колхозная
7 этап – юноша	- ул. Колхозная, Горького



6. Определение победителей
Команда-победительница определяется по лучшему результату по трём группам: 1 – организации, колхозы, совхозы; 2 – средние школы; 3 – неполные средние школы. Количество команд не ограничено. Школы посёлка выставляют команды классов, начиная с 5-го класса обязательно, по группам: 4-5 кл., 6-7 кл., 8-9 кл., 10-11 кл.
7. Награждение
Победители и призёры награждаются грамотами, дипломами администрации района, кубками. Оплата судейства за счёт администрации района, награждение сектора по физической культуре и спорту
8. Заявки
Предварительные заявки подаются к 5 мая 2017г., 3 мая 2018 г.  по                    тел. 2-17-33.
Легкоатлетическое четырёхборье «Шиповка юных»
2017г.	01 июня п. Тужа, стадион	10.00		возраст 2005-2006 г.р.
2018 г.	1 июня п. Тужа, стадион	10.00		возраст 2006-2007 г.р.
Состав команды – 4 юноши и 4 девушки раздельно от школы.
Программа соревнований:
Юноши:	бег 60 м				Девушки:	бег 60 м
		метание мяча					метание мяча
		прыжки в длину					прыжки в длину
		бег 800 м						бег 500 м
		эстафета 4х100 м					эстафета 4х100 м
	Зачёт по 3 лучшим результатам у девушек и юношей раздельно по таблице оценки результатов легкоатлетического четырёхборья. В случае равенства количества очков, преимущество отдаётся спортсменам, показавшим лучшие результаты в беге на 500 м, 800 м. Участие в эстафете 4х100 м обязательно.
	Команды-победительницы районных соревнований примут участие в областных зональных соревнованиях согласно положению.
Награждение: Победители и призёры награждаются грамотами и призами сектор по физической культуре и спорту. Оплата судейства за счёт администрации района.
Заявки подаются к 28 мая 2017 года, к 28 мая 2018 года по тел. 2-17-33.
Соревнования учащихся 1-4 классов по программе «К старту готов»
2017 г. - 01 июня	            2018 г. – 01 июня	     п. Тужа, стадион	с 10.00
Возраст участников не старше 10 лет, определяется по году, месяцу, дню рождения.
Программа соревнований, условия проведения и зачёт:
	Соревнования учащихся 1-4 классов по программе «К старту готов». Состав команды 6 человек (3 девочки и 3 мальчика). Возраст не старше 10 лет, определяется по году, месяцу, дню рождения.
	Программа соревнований для мальчиков: бег 30 м, метание мяча, подтягивание на высокой перекладине, бег 1000 м,прыжки-в длину.
	для девочек: бег 30 м, метание мяча, подтягивание на низкой перекладине, бег 1000 м,прыжки в длину..
	Личное первенство определяется к каждом виде по абсолютно лучшему результату суммарно по таблице оценки в летнем полиатлоне. Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков зачётных участников. В случае равенства преимущество отдаётся команде, где больше 1, 2, 3 мест.
Заявки подаются до 28 мая 2017 г., к 28 мая 2018г. по тел. 2-17-33.
 Расходы за счёт командирующих организаций, награждение за счет администрации района, оплата судейства за счет администрации района.
Легкоатлетический кросс на приз газеты «Родной край»
2017 г.		- 23 сентября		п. Тужа
2018 г.		- 22 сентября		п. Тужа
1 группа	- состав команды независимо от пола и возраста неограничен, зачёт по 5 лучшим результатам по таблице очков. Приложение № 1.
	    Женщины				             Мужчины
18-20			- 2000 м			18-20			- 3000 м
21-27			- 2000 м			21-27			- 3000 м
28-34			- 1000 м			28-34			- 2000 м
35 лет и старше	- 1000 м			35 лет и старше	- 1000 м
2 группа	- школы района. Состав команды неограничен, независимо от пола и возраста, зачёт по 10 лучшим результатам по таблице очков, для средних школ и 5 лучших. Приложение № 1.
2017 год  23 сентября                                      2018 год  22 сентября
	
	2017
	
	2018
	

	Супер 
мл. девочки
11-12 лет
	2005-2006
	1000 м
	2006-2007
	1000 м

	Супер  
мл. мальчики
11-12 лет
	2005-2006
	1000 м
	2006-2007
	1000 м

	Мл. девушки
13-14 лет
	2003-2004
	1000 м
	2004-2005
	1000 м

	Мл. юноши
13-14 лет
	2003-2004
	1000 м
	2004-2005
	1000 м

	Ср. девушки
15-16 лет
	2001-2002
	2000 м
	2002-2003
	2000 м

	Ср. юноши
15-16 лет
	2001-2002
	2000 м
	2002-2003
	2000 м

	Ст. девушки
17-18 лет
	1999-2000
	2000 м
	2000-2001
	2000 м

	Ст. юноши
17-18 лет
	1999-2000
	3000 м
	2000-2001
	3000 м

	Юниорки
19-20 лет
	1997-1998
	2000 м
	1998-1999
	2000 м

	Юниоры
19-20 лет
	1997-1998
	3000 м
	1998-1999
	3000 м



	Результаты подводятся по очковой таблице по наибольшей сумме очков зачётных участников. Количество команд от коллективов физкультуры не ограничено.
	Расходы за счёт командирующих организаций, награждение победителей подпиской на газету «Родной край» за счёт редакции. Награждение призами за             1 место за счёт администрации района, грамотами и дипломами, оплата судейства за счёт администрации района.
	Заявки подаются по тел. 2-17-33 к 20 сентября 2017года, к 20 сентября 2018 года.
Определение победителей
	Личное первенство определяется согласно правилам соревнований по абсолютно лучшему результату.
	Командное первенство в соревнованиях «К старту готов» определяется по наибольшей сумме очков, в легкоатлетическом кроссе – по наибольшей сумме очков зачётных участников, в легкоатлетическом четырёхборье - по наибольшей сумме очков 3 девушек и 3 юношей по таблице очков по отдельности.
Награждение
	Участники, занявшие первые места, награждаются грамотами, призами, призёры – грамотами.
	Команды, занявшие первые места, награждаются переходящими кубками и дипломами первой степени, призёры – дипломами соответствующих степеней, администрации района.
Расходы
	Расходы по награждению несут РУО, редакция газеты «Родной край», судейство – за счёт администрации района, командирование – за счёт командирующих организаций.
Заявки
	Предварительные заявки подаются в спорткомитет по тел. 2-17-33 в сроки, установленные в положении. Именные заявки, заверенные медработником, подаются в судейскую коллегию по приезду на соревнования.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.										


